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Begrindung

Mountainbiking ist eine der schnellst wachsenden
Sportarten in den letzten Jahren. Die Alternative zu
kommerziellen Sportarten wie FulSball, erfreut sich
immer groBerer Aufmerksamkeit. Jedoch ist es immer
noch durch Verbote, Grundstiickseigner, Jagdgebiete
etc. schwer fir die Mountainbiker/innen ein geeignetes
Gelande zu finden. Die stetig wachsende Anzahl aktiver
Sportler, rasante Fortschritte im Materialbereich sowie
eine Reihe von Sportfilmen haben daflir gesorgt, dass
sich die Grenzen des Mach- und Fahrbaren in den
vergangenen Jahren stetig verschoben hat. Daher
benoétigen Mountainbiker spezielle Infrastrukturen um
ihren Sport sicher, und mit der Umgebung und
Umwelt vereinbar, ausfiihren zu kénnen.

Mountainbiken ist eine sehr umweltschonende und
gerauscharme Sportart, welche sich im Vergleich zu
anderen Sportarten wie Skifahren der Natur anpasst,
und sie sich nicht zu eigen macht.
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Warum bei uns?

Wir blicken nun auf 50 Jahre Erfahrung mit dem Ski- und
Freizeitgelande Hohe Lied und der Hellermann’s Hutte
zuruck. Leider ist es immer starker spurbar, dass wir durch
mangelnde Schneesicherheit und Ausbleiben des
Skibetriebs im Winter keine Einnahmen mehr erzielen
konnen. Ein Grund mehr fur uns, verstarkt die Sommer-
Saison in den Fokus zu nehmen. In jingerer Vergangenheit
hatten wir bereits Mountainbike und Motocross Events an
unserem Berg und verbinden dies mit durchwegs
positiven Erfahrungen.

e PRI 2 2

Durch ausreichend Parkplatze, Gastronomie und Lift,
haben wir die idealen infrastrukturelle Voraussetzungen.
Das Freizeitgebiet Hohe Lied, bietet sich perfekt an, um
MTB-Trails zu realisieren. Die Familie Hellermann ist
Grundstickseigner sowie Jagdrecht Besitzer.

Wir sind davon uberzeugt, der Gemeinde Schmallenberg
durch einen Bikepark einen erheblichen Mehrwert bieten
zu konnen. Eine derartige Anlage gibt es in unserer
Gemeinde bisher noch nicht und bringt voraussichtlich auf
kurz- und langfristige Sicht wirtschaftliche Vorteile mit
sich.
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Entfernung messen

Klicke auf die Karte, um den Pfad einzufiigen.

Gesamtflache: 478.735,89 m* (5.153.070,26 ft¥)
Entfernung gesamt: 3,24 km (2,01 mi)

Die Gegebenheiten / Umgebung

Hohe Lied

Erreichbarkeit aus
Schmallenberg, Meschede
und Winterberg in jeweils
ca. 20 min

Busanbindung
Ubernachtungsméglichkei
ten (Ferienwohnungen /

Hotels) in der Ndhe

Entfernung zum ndchsten
Wohngebiet: >1,3km

Eigene Skilifte
(Schlepplifte)

Eigene Gastronomie
Eigene Sanitdre Anlagen

Eigene Parkplatze fir ca.
150-170 PKW

Eigene Campingplatze fir
5 Wohnwagen

Grundeigentum sowie
Jagdrechte (markierte
Flache)
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Das Konzept
* Trails / Streckenbau

* Umwelt
 Sicherheitsvorkehrungen
* Betrieb der Anlage

e Zielgruppe & Angebote
* Marketing
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Trails / Streckenbau:

Maoglicher Trailverlauf:
beispielhaft eingezeichnet in orange, schwarz, rot, tiirkis und blau
(Lift in pink; vorhandene Verbindungswege in hellgelb)

e Zunachst weniger Trails mit Kombinationsmoglichkeiten, was
eine effektive Bandbreite der Abfahrmoglichkeiten ergibt
* L Jump-line” kdnnte am Berg im Trail eingepflegt werden (1)

* Bau eines ,,Pumptrack” moglich im Tal ndahe Skilift (2)
 Mehrheit der Trails soll fir jedes Leistungsniveau fahrbar sein,
die Trails werden in verschiedene Abschnitte aufgeteilt, bei
denen verschiedene Fahrfahigkeiten gelibt werden konnen

* Anbringen von Schildern in jedem Sektor

Entfernung messen

Klicke auf die Karte, um den Pfad einzufiigen

Gesamtflache: 478.735,89 m* (5.153.070,26 ft*)
Entfernung gesamt: 324 km (2,01 mi)
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Trails / Streckenbau - Trailarten

* Fokus auf naturbelassenen Trails

Wir mochten mit dieser Trailart den Mountainbikern die Moglichkeit
bieten, zurick zum Ursprung des Mountainbikens und Freeridens zu
gelangen. Die Natur wird lediglich als Spielwiese angesehen - ohne
groRen Eingriff auf die Gegebenheiten. Dies ermoglicht es uns
vorhandene Strukturen zu nutzen und eine geringe Auswirkung auf die
Natur zu gewahrleisten. Zudem kénnen wir uns damit von den stark
ausgebauten ,,Mountainbike Autobahnen” in groBeren Bikeparks
abgrenzen.
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Trails / Streckenbau - Trailarten

* Mogliche Erweiterung von Teilstrecken zur Verbreiterung
der Trail Variationen

Beispiel: ,Flow Trail“

SN

@ Als ,Flow Trails“ bezeichnet man Wege, welche mit dem

Bike sehr flussig zu fahren sind und daher auch ohne
perfekte Fahrtechnik zu meistern sind. Die geschickte
Einbettung ins Gelande garantiert Spal} beim Biken. Dank
moderatem Gefalle eignen sie sich fur die ganze Familie
und Fahrer aller Kbnnensstufen.

Beispiel: ,,Northshores”

Northshores
Uberbricken und
schitzen erosions-
anfalligen oder
schlammigen
Untergrund. Sie
bieten eine
perfekte Ubung fiir
die ideale Fahrlinie.

Ideal zur Erganzung
naturbelassener Die Holzausbauten sind aus méglichst rutschfestem Holz und
kdnnen mit Gittern gegen Rutschgefahr geschiitzt werden.

Trails.

Hohe Lied



s M

%i’ltte

Hohe Lied

Trails / Streckenbau - Sicherheit

Hindernisse:

Double Table

Stepdown

- & =

Hindernisse und Jumpline werden so gebaut, dass diese ohne Gefahr leicht tiberrollbar sind

Chickenline

Schwierigere Hindernisse werden markiert und kdnnen
durch einen Parallelweg umfahren werden

Wegkreuzungen:

Vor allen Wegkreuzungen werden Verzogerungsabschnitte,
Hindernisse und Warnschilder angebracht, damit diese nurin Wegkreuzung: Bremsschikane

Schrittgeschwindigkeit gekreuzt oder befahren werden 9;
kbnnen.

Wegkreuzung: Signalisation

Des weiteren mogliche Anbringung von Schwenkschranken zur

besseren Wahrnehmung, die gegebenenfalls am Wochenende
geschlossen werden kbnnen
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Umwelt

* MTB-Trails bewegen sich mit der Natur und haben so
gut wie keine Gerauschkulisse. Energie und
Rohstoffverbrauch bei der Erstellung, Wartung und
Praparierung der Wege ist im Vergleich zu Skianlagen,
mit deren Waldrodungen, Schneekanonen und
Pistenraupe, nominal

* Eine Nutzung der MTB-Anlage findet weitestgehend
unabhangig vom Wetter statt

* Artenschutzprotokoll wurde bereits erstellt (Anhang)

* Bau aus natlrlichen Materialien

Steilwandkurve: Stein-Konstruktion Steilwandkurve: Holz-Konstruktion

Holz / Armierungseisen @ 20 mm
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Sicherheitsvorkehrungen

* Begrenzungszaune entlang der Trails
* Notrufpunkte an den Strecken zur besseren Ortung

* Notrufpunkte werden mit Tafeln, Anweisungen und
Telefonnummern versehen

 Ubersichtliche Beschreibungstafeln und Wegemarkierungen sowie
Sicherheitshinweise vor, zwischen und auf den Trails.

* Sicherheits-/ Warnhinweise fir mogliche kreuzende Wanderer

* Sehr gute Zufahrtsmoglichkeiten fiir Rettungsfahrzeuge

Gefahrenstellen

1.30 Andere Gefanren (Art. 15)
Dieses Signal kann mit einem Fusatztext erganzt werden.

O}

1.32 Raaranrer (Art. 15)
Dieses Signal kann mit einem Fusatztext erganzt werden.

2.15 Verbot ror Fussganger (Art. 18)

» Befahren des Bikeparks nur mit Protektoren und Helm erlaubt

* Fahrterlaubnis nur auf den ausgeschriebenen Wegen (Missachtung
bringt Nutzungsentzug der jeweiligen Person)
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Betrieb der Anlage

* Liftbetrieb vorerst am Wochenende (Freitag — Sonntag) geplant

* Moglichkeit bleibt bestehen die Trails auch per Pedalieren zu
erreichen, um diese auch Wochentags nutzen zu kbnnen

* Beim Kauf einer Liftkarte ist die Bikepark-Nutzung mit inbegriffen

* Nutzungskarten fiir Wochentags, kdnnen online gekauft werden

* Grundung Bikepark-Verein, der sich zusatzlich fur die Pflege der
Trails und die Streckenkontrolle bei Betriebstagen engagiert

* Eine Mitgliedschaft beinhaltet die Nutzung des Bikeparks und
optional die jahrliche Liftkarte.

» Strecken werden vor jedem Liftbetrieb abgefahren und
kontrolliert.

* Mehrfache Kontrolle auch Wochentags.

* Befahren des Bikeparks bleibt dennoch auf eigene Gefahr
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Zielgruppe & Angebote

e Zielgruppe

Wir mochten eine Angebot schaffen, bei dem sich vor allem
Familien und Fahrer aller Kbnnensstufen wohlfiihlen. Es soll
die Chance geboten werden sein Fahrkonnen zu verbessern
und viel Raum fur die eigene Entwicklung zu haben.

Durch die Griindung eines Bikepark-Vereins mochten wir eine
langfristige Community schaffen, welche auch zum Teil zur
Erhaltung und Verbesserung des Bikeparks beitragt.

* Angebote
* Fahrtechnik-Trainings fiir jung und alt, Frau oder Mann, sowie
Anfanger und Fortgeschrittene
* Fahrradverleih
* Werkstatt
* Ideen:
* Jugend-Mountainbike-Camp in den Schulferien
* Women's Fahrtechnik
Fall- & Sturztraining
Schrauberkurse
Bike-Festival
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Marketing

* Werbung in soziale Medien

* Influencer der Fahrradbranche als Bikepark-Paten
gewinnen

* Bikevideos unseres Gebiets online veroffentlichen

 Erstellung eines Imagefilms

» Berichtschaltung in 6rtlichen Medien

* Berichtschaltung in Branchenbezogenen Medien
(BIKE, MOUNTAINBIKE)

e Zusammenarbeit mit Handlern und Hersteller im
Bereich, Fahrrad- und Ausristungsverleih sowie als
Standort fur Produkttestevents

e Zusammenarbeit mit Namhaften
Fahrtechniktrainer/innen

* Permanente Kooperation mit der Hellermann’s Hutte
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Projektplan / Timeline

Moglicher Projektplan unter der Voraussetzung des hier
angegebenen Freigabetermins. Abweichungen maoglich.

01/20 (03/20 |04/20 (06/20 |08/2010/2012/20 | 02/21 | 04/21
02/20 (04/20 |05/20 (07/20|09/20|11/20{01/21 | 03/21 | 05/21

Antragsstellung /
Endgiiltige Genehmigung

Griindung des Vereins
zur Erhaltung des Bikeparks

Streckendefinierung
Gewinnung von Sponsoren und
Partnern

Erstellen von Location Checks
und Imagefilmen

Bau Trailpark
Hohe Lied

Marketing und Kommunikation
des Projekts bis zur Er6ffnung

01/20
03/20
03/20
05/20

03/20

05/20
03/20
10/20

08/20

11/20
04/20
05/21

04/20
05/21
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Quellenverzeichnis

e Abbildungen aus:
Miller, C. Mountainbike-Anlagen: Sicherheitsaspekte
bei Planung, Bau und Betrieb.
Bern: Beratungsstelle fir Unfallverhitung BFU;
2019. Fachdokumentation 2.040
DOI 10.13100 / BFU.2.040.01
ISBN 978-3-908192-71-8
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Gelandeausschnitte: Google Maps




